
                                                                  Razítko závodu                                        Sestavil: Šteflová


                                                      


                                                                                    


                                                                                                                                         Schválil:   








                                                                  RECEPTNÍ LÍSTEK 





Receptura – kalkulační list na    10                                       Porcí/ks/kg 





ČÍSLO:  124                     NÁZEV:ZNOJEMSKÉ PIKANTNÍ ŽEBÍRKO       


Stručná charakteristika:Opečené vepřové kotlety přelité smetanovou šťávou a vínem,zdobené nastrouhanými okurky.








Hmotnost 1 porce    200g


                                                                                                                  


                  DRUH  POTRAVIN                                                                  Hmotnost v g


                                                                                                                            Hrubá                                   Čistá 





Vepřová pečeně s kostí                                                                                                     1500


Mouka hladká                                                                                                                       40


Olej                                                                                                                                       140


Kyselá smetana                                                                                                                    500


Bílé víno                                                                                                                               200


Hořčice                                                                                                                                   40


Sladkokyselé okurky                                                                                                          200


Sůl                                                                                                                                           20


Pepř                                                                                                                                          2                                      


























Hmotnost potravin celkem                                                                                             2642                                                       





Ztráty celkem                                                                                                                    642





Hmotnost hotového výrobku                                                                                         2000    





Výrobní postup: Z vepřové pečeně nasekáme žebírka,naklepeme a opečeme,osolíme a opepříme,zaprášíme moukou.Do výpeku přidáme smetanu,bílé víno,hořčici a krátce povaříme.Žebírka při expedici,přeléváme a ozdobíme na nudličky krájenými okurkami.

















               








































































































      Školní jídelna


     České  Velenice











