
                                                                  Razítko závodu                                        Sestavil: Šteflová


                                                      


                                                                                    


                                                                                                                                         Schválil:   








                                                                  RECEPTNÍ LÍSTEK 





Receptura – kalkulační list na     10                                      Porcí/ks/kg 





ČÍSLO:   157                   NÁZEV:   ZELENINOVÁ RAGŮ POLÉVKA    


Stručná charakteristika:Polévka s výraznou chutí zeleniny,krémové konzistence s vložkou-kousků vařené zeleniny.








Hmotnost 1 porce      330g


                                                                                                                  


                  DRUH  POTRAVIN                                                                  Hmotnost v g


                                                                                                                            Hrubá                                   Čistá 





Knorr zeleninová polévka                                                                                                   204


Voda                                                                                                                                    3000


Mrkev                                                                                           150                                   100


Červená řepa                                                                                250                                   200


Knorr Tomato pronto                                                                                                           100


Brambory                                                                                     400                                    300


Petrželová nať                                                                                                                         10                                                                                        



































Hmotnost potravin celkem                                                                                          4914





Ztráty celkem                                                                                                                1614  





Hmotnost hotového výrobku                                                                                      3300        





Výrobní postup: Brambory,červenou řepu a mrkev očistíme,nakrájíme na kostky a uvaříme na skus.V odměřeném množství vlažné vody rozmícháme zeleninovou polévku a směs přivedeme k varu,Přidáme vařenou zeleninu a tomato pronto a krátce povaříme.Podáváme sypané jemně nasekanou petrželovou natí.

















               








































































































      Školní jídelna


     České  Velenice











