
                                                                  Razítko závodu                                        Sestavil: Šteflová


                                                      


                                                                                    


                                                                                                                                         Schválil:   








                                                                  RECEPTNÍ LÍSTEK 





Receptura – kalkulační list na   10                                        Porcí/ks/kg 





ČÍSLO: 173                     NÁZEV:UZENÁ S POHANKOU 


Stručná charakteristika:Uzený bujón chuť a vůně ovlivněna česnekem a pohankou.











Hmotnost 1 porce 0,33l


                                                                                                                  


                  DRUH  POTRAVIN                                                                  Hmotnost v g


                                                                                                                            Hrubá                                   Čistá 





Uzený bujón                                                                                                                           3000


Pohanka                                                                                             150                                 300


Česnek                                                                                                 30                                   27


Sůl                                                                                                                                               15                                   












































Hmotnost potravin celkem                                                                                                 3342





Ztráty celkem                                                                                                                           42   





Hmotnost hotového výrobku                                                                                             3300      





Výrobní postup: Uzený bujón přivedeme k varu,vložíme předem namočenou pohanku,krátce povaříme,ochutíme česnekem,dle chuti osolíme.

















               








































































































      Školní jídelna


     České  Velenice











