
                                                                  Razítko závodu                                        Sestavil:Šteflová 


                                                      


                                                                                    


                                                                                                                                         Schválil:   








                                                                  RECEPTNÍ LÍSTEK 





Receptura – kalkulační list na   10                                        Porcí/ks/kg 





ČÍSLO: 152                      NÁZEV: PIKANTNÍ NUDLE      


Stručná charakteristika:Těstoviny zalité pikantní omáčkou a sypané strouhaným sýrem.











Hmotnost 1 porce 300g


                                                                                                                  


                  DRUH  POTRAVIN                                                                  Hmotnost v g


                                                                                                                            Hrubá                                   Čistá 





Barevné těstoviny                                                                                                            1000


Olej                                                                                                                                     100


Polohrubá mouka                                                                                                                50


Červená paprika                                                                           150                              120


Kečup                                                                                                                                 100


Chilli                                                                                                                                      2


Pepř                                                                                                                                        2


Sůl                                                                                                                                         20


Žampiony                                                                                                                           150


Okurky                                                                                                                               100


Máslo                                                                                                                                     50


Sýr cihla                                                                                                                              200                                                               

















Hmotnost potravin celkem                                                                                               1894





Ztráty celkem 





Hmotnost hotového výrobku                                                                                          3000                           





Výrobní postup: Z rozehřátého tuku a mouky umícháme světlou jíšku.Přidáme na nudličky pokrájenou papriku,kečup zředěný vodou,dobře prošleháme a povaříme.Vmícháme chilli koření,pepř,sůl na tenké plátky pokrájené žampiony a okurky.Krátce povaříme.Omáčkou přelijeme na talířích horké těstoviny,které jsme promíchali s máslem a posypeme sýrem.

















               








































































































      Školní jídelna


     České  Velenice











