
                                                                  Razítko závodu                                        Sestavil:Šteflová 


                                                      


                                                                                    


                                                                                                                                         Schválil:   








                                                                  RECEPTNÍ LÍSTEK 





Receptura – kalkulační list na   10                                        Porcí/ks/kg 





ČÍSLO:    145                   NÁZEV:PAVLOVICKÁ POCHOUTKA       


Stručná charakteristika:Vepřová kýta krájená na nudličky s přidáním kečupu,česneku,feferonek,anglické slaniny a okurek








Hmotnost 1 porce    180g


                                                                                                                  


                  DRUH  POTRAVIN                                                                  Hmotnost v g


                                                                                                                            Hrubá                                   Čistá 





Vepřová kýta                                                                                                                   1000


Cibule                                                                                            330                               300


Olej                                                                                                                                     150


Česnek                                                                                            30                                 25


Kečup                                                                                                                                 150


Anglická slanina                                                                                                                100


Okurky st.                                                                                                                          200


Křen                                                                                                                                    150


Feferonky                                                                                                                             50


Červené víno                                                                                                                       100


Sůl                                                                                                                                         25


                                                                                              

















Hmotnost potravin celkem                                                                                             2250                  





Ztráty celkem                                                                                                                    450





Hmotnost hotového výrobku                                                                                         1800                                             





Výrobní postup: Na oleji zpěníme cibuli na nudličky nakrájené maso a orestujeme,mírně podlijeme vodou,přidáme česnek,kečup,osolíme,přidáme feferonky a dusíme do poloměka.Pak přidáme na nudličky nakrájenou anglickou slaninu,okurky,podlijeme vínem a dusíme.(můžeme zahustit).

















               








































































































      Školní jídelna


     České  Velenice











