
                                                                  Razítko závodu                                        Sestavil:Šteflová 


                                                      


                                                                                    


                                                                                                                                         Schválil:   








                                                                  RECEPTNÍ LÍSTEK 





Receptura – kalkulační list na     10                                      Porcí/ks/kg 





ČÍSLO: 168                      NÁZEV: MORAVSKÁ FAZOLOVÁ POLÉVKA      


Stručná charakteristika:Zahuštěná jemná polévka s chutí po bobkovém listu.











Hmotnost 1 porce 0,33l


                                                                                                                  


                  DRUH  POTRAVIN                                                                  Hmotnost v g


                                                                                                                            Hrubá                                   Čistá 





Fazole bílá                                                                                     300                                    700


Mléko                                                                                                                                      400


Moka hladká                                                                                                                           100


Slanina                                                                                                                                     150


Sůl                                                                                                                                              20


Bobkový list                                                                                                                                 5


Polévkové koření                                                                                                                         5


Voda                                                                                                                                      2500                                                        





























Hmotnost potravin celkem                                                                                                 3880 





Ztráty celkem                                                                                                                         580          





Hmotnost hotového výrobku                                                                                           3300





Výrobní postup: Přebrané a oprané fazole vaříme ve vodě spolu s bobkovým listem doměkka.Mléko rozmícháme s opraženou moukou a vlijeme přes sítko do vývaru s fazolemi ,dochutíme a povaříme.Do hotové polévky přidáme na jemno nakrájenou opraženou slaninu.

















               








































































































      Školní jídelna


     České  Velenice











