
                                                                  Razítko závodu                                        Sestavil: Šteflová


                                                      


                                                                                    


                                                                                                                                         Schválil:   








                                                                  RECEPTNÍ LÍSTEK 





Receptura – kalkulační list na      10                                     Porcí/ks/kg 





ČÍSLO:    14                   NÁZEV:  KUKUŘIČNÉ PLACIČKY     


Stručná charakteristika:


Opečené kukuřičné placičky jsou vláčné pórovité a propečené.








Hmotnost 1 porce                  180g


                                                                                                                  


                  DRUH  POTRAVIN                                                                  Hmotnost v g


                                                                                                                            Hrubá                                   Čistá 








Kukuřice mražená                                                                                                            1500 


Mouka hl.                                                                                                                            300


Vejce                                                                                                                                    200   


Smetana                                                                                                                               200       


Olej                                                                                                                                       250


Sůl                                                                                                                                          20



































Hmotnost potravin celkem                                                                                                2470


Ztráty celkem                                                                                                                        670   





Hmotnost hotového výrobku                                                                                             1800


    


Výrobní postup: 





Mraženou kukuřici,hladkou mouku,vejce a smetanu spojíme ve vláčné těstíčko.Těstíčko ochutíme a opečeme na tuku do zlatova.











               








































































































      Školní jídelna


     České  Velenice











