
                                                                  Razítko závodu                                        Sestavil: Šteflová


                                                      


                                                                                    


                                                                                                                                         Schválil:   








                                                                  RECEPTNÍ LÍSTEK 





Receptura – kalkulační list na   10                                        Porcí/ks/kg 





ČÍSLO:       31                NÁZEV:   BRAMBORY ZAPEČENÉ SE SÝREM    


Stručná charakteristika:


Porce uvařených brambor,zapečené se sýrem zalité smetanou. Pokrm je zapečený do růžova.








Hmotnost 1 porce                  320g


                                                                                                                  


                  DRUH  POTRAVIN                                                                  Hmotnost v g


                                                                                                                            Hrubá                                   Čistá 





Brambory                                                                                      5000                            3100


Olej                                                                                                                                      200


Sýr cihla                                                                                                                               300


Smetana                                                                                                                               200


Sůl                                                                                                                                          20


Mléko                                                                                                                                   200


                         



































Hmotnost potravin celkem                                                                                              4020                     


Ztráty celkem                                                                                                                     820





Hmotnost hotového výrobku                                                                                           3200   





Výrobní postup: 


Brambory uvaříme do poloměka.Nakrájíme na  plátky(kostičky),posypeme strouhaným sýrem,zalijeme smetanou a zapečeme v troubě do růžova.














               








































































































      Školní jídelna


     České  Velenice











